Jalgratturite koolituse töökava 2025/26  (Väike Werrone Kool) 
	Tunni nr
	Tunni teema

	1.  
	Sissejuhatus, liiklusega seonduvad mõisted, tee ja selle osad.

	2. 
	Liiklusmärgid: hoiatusmärgid, eesõigusmärgid, keelumärgid

	3. 
	Liiklusmärgid: mõjualamärgid, osutusmärgid, juhatusmärgid

	4. 
	Liiklusmärkide kordamine: tööleht, interaktiivsed töölehed

	5. 
	Liiklusmärgid

	6. 
	Liiklusmärgid

	7. 
	Liiklusmärgid

	8. 
	Liiklusmärgid

	9. 
	Foor, ülesõidufoor, ühissõidufoor

	10. 
	Reguleerija

	11. 
	Ristmiku ületamine, ristmike ületamise järjekord

	12. 
	Parema käe reegel

	13. 
	Jalgrattur, ratas, KIIVER ja sõit pimeda ajal

	14. 
	Jalgratturi märguanded, sõidu alustamine

	15. 
	Vasak- ja tagasipööre

	16. 
	Ohud teel, teekattemärgised

	17. 
	Millal ei tohi mööduda (mööda sõita)?

	18. 
	Kuidas ületada sõiduteed reguleerimata ülekäigurajal?

	19. 
	Viktoriin

	20. 
	Takistusest möödumine

	21. 
	Selgita ohtlikke olukordi

	22. 
	Kordamine/ teooriaeksam (Jalgratturi juhilubade taotlemine)

	23. 
	Jalgratta ülevaatus ja seadistamine

	24. 
	Turvavarustus, jalgrattale istumine ja sellelt maha tulemine, sõidu alustamine

	25. 
	Jalgratta peatamine, sõitmine otse

	26. 
	Pööramine soovitud suunas, äkkpidurdamine enne takistust.

	27. 
	Takistusest ümberpõikamine

	28. 
	Seljataha vaatamine, säilitada kontroll ratta üle.

	29. 
	Vasaku ja parema suunamärguande näitamine, säilitada kontroll jalgratta üle.

	30. 
	Keti kandmine, kaheksa, slaalom, raja vahetus, kaldtee, pidurdamine. Kiik, koridor, ebatasane tee, eseme teisaldamine ühe käega. Pidurdamine kurvis, tõus ja langus, läbisõit rõhtpuu alt.

	31. 
	Platsisõidu harjutamine

	32. 
	Platsisõidu harjutamine

	33. 
	Tänavasõit

	34. 
	Tänavasõit

	35. 
	Tänavasõit

	36. 
	Sõidueksam


